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การเจริญเติบโตและอัตรารอดของการอนุบาลลูกปลาทับทิมและลูกกุงกามกราม
ที่อนุบาลดวยไรนํ้านางฟาไทย
Growth and Survival Rate of Red Niletilapia (Oreochromis Niloticus) 
and Freshwater Prawn (Macrobrachium Rosenberjii) Nursing by 
Thai Fairy Shrimp (Branchinella tThailandensis)
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บทคัดยอ

การทดลองศึกษาการเจริญเติบโตและอัตรารอดของลูกปลาทับทิม และลูกกุงกามกรามโดยใชลูกไรนํ้า
นางฟาไทยเปนอาหาร วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ สําหรับอนุบาลลูกปลาทับทิมอายุ 1 - 30 วัน 
และลูกกุงกามกรามอายุ 30 - 60 วัน โดยใชอาหาร 3 สูตร ไดแก 1) อาหารสําเร็จรูป 40 % โปรตีน 
2) ลูกไรน้ํานางฟาไทยอายุ 5 วัน และ 3) อาหารสําเร็จรูป : ลูกไรน้ํานางฟาไทย (50 : 50%) ทําการทดลอง
เปนเวลา 30 วัน ในถังพลาสติกบรรจุน้ําประปาปราศจากคลอรีน 5 ลิตร จํานวน 3 ซ้ํา ท่ีระดับความหนาแนน 
5 ตัวตอลิตร ผลการทดลองพบวา ลูกปลาทับทิมท่ีใหอาหาร 3 สูตร มีความยาวลําตัวเพ่ิมข้ึน 0.712 ± 0.024 
0.630 ± 0.083 และ 0.772 ± 0.038 เซนติเมตร มีน้ําหนักเพ่ิมข้ึน 0.326 ± 0.009 0.252 ± 0.041 และ 
0.412 ± 0.279 กรัม มีอัตรารอด 80.00 ± 2.00 86.60 ± 2.98 และ 83.33 ± 2.05 % มีอัตราการแลกเน้ือ 
2.332 ± 0.25 2.811 ± 0.68 และ 2.288 ± 0.998 และมีอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะตอวัน 2.521 ± 0.604
2.431 ± 0.658 และ 3.112 ± 0.114 % ตามลําดับ และลูกกุงกามกรามท่ีใหอาหาร 3 สูตร มีความยาว
ลําตัวเพ่ิมข้ึน 0.808 ± 0.057 0.742 ± 0.089 และ 0.833 ± 0.015 เซนติเมตร มีน้ําหนักเพ่ิมข้ึน 0.074 ± 
0.008 0.093 ± 0.020 และ 0.150 ± 0.042 กรัม มีอัตรารอด 35.55 ± 3.55 55.55 ± 0.55 และ 48.88
± 4.22 % มีอัตราการแลกเน้ือ 1.860 ± 0.245  1.581 ± 0.147 และ 1.466 ± 0.002 และมีอัตราการเจริญ
เติบโตจําเพาะตอวัน 7.296 ± 1.118 7.918 ± 1.302 และ 7.417 ± 0.692 ตามลําดับ ผลการทดลอง
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สรุปไดวาการอนุบาลลูกปลาทับทิมดวยลูกไรน้ํานางฟา : อาหารสําเร็จรูป (50 : 50%) มีการเจริญเติบโตและ
อัตราการแลกเน้ือดีท่ีสุด และการอนุบาลดวยลูกไรน้ํานางฟาเพียงอยางเดียว พบวามีอัตรารอดดีท่ีสุด (P > 0.05) 
และการอนุบาลลูกกุงกามกรามดวยลูกไรนํ้านางฟา : อาหารสําเร็จรูป (50 : 50%) มีการเจริญเติบโต
และอัตราการแลกเน้ือดีท่ีสุด และการอนุบาลดวยลูกไรน้ํานางฟาเพียวอยางเดียวมีอัตรารอดดีท่ีสุด (P<0.05) 

คําสําคัญ : ไรนํ้านางฟาไทย, ปลาทับทิม, กุงกามกราม

Abstract

The experiment was to evaluate growth performance and survival of red nile tilapia 
(Oreochromis niloticus) and giant freshwater prawn (Macrobrachium rosenbergii) larvae 
fed with Thai fairy shrimp (Branchinella thailandensis Sanoamuang, Saengphan and 
Murugan) larvae. Completely randomized cultures of 1 - 30 days - old tilapia and 30 
- 60 days - old prawn, were treated with 3 different food ratios : 1) dry shrimp diet,  
40 % protein ; 2) 5 - days - old fairy shrimp larvae ; and 3) mixed fairy shrimp larvae 
and dry diet at 50 : 50 %. Experiments were conducted for 30 days in circular black 
plastic containers containing 5 L of dechlorinated tap water with 3 replicates. Each stocking 
density of fish and prawns were 5 individuals L-1. The results showed that the average 
gained length of the experimented tilapia larvae with 3 food formulas were 0.712 ± 0.024, 
0.630 ± 0.083 and 0.772 ± 0.038 cm, the average gained weight were 0.326 ± 0.009, 
0.252 ± 0.041 and 0.412 ± 0.279 g, the survival rate were 80.00 ± 2.00, 86.60 ± 2.98 and 
83.33 ± 2.05 %, the food conversion ratio were 2.332 ± 0.25, 2.811 ± 0.68 and 2.288 ± 0.998 
and the specific growth rate were 2.521 ± 0.604, 2.431 ± 0.658 and 3.112 ± 0.114 %, 
respectively. The average gained length of the experimented prawn larvae with 3 food 
formulas were 0.808 ± 0.057, 0.742 ± 0.089 and 0.833 ± 0.015 cm, the average gained weight 
were 0.074 ± 0.008, 0.093 ± 0.020 and 0.150 ± 0.042 g, the survival rate were 35.55 ± 3.55, 
55.55 ± 0.55 and 48.88 ± 4.22 %, the food conversion ratio were 1.860 ± 0.245, 1.581 ± 0.147 
and 1.466 ± 0.002 and the specific growth rate were 7.296 ± 1.118, 7.918 ± 1.302 and 
7.417 ± 0.692 %, respectively. Present results indicate that the experimented tilapia 
larvae with mixed fairy shrimp larvae and dry diet at 50 : 50 % shows best growth 
performance and food conversion ratio and the nursing with pure fairy shrimp larvae 
shows best survival (P > 0.05). The experimented prawn larvae with mixed fairy shrimp 
larvae and dry diet at 50 : 50 % shows best growth performance and food conversion 
ratio and the nursing with pure fairy shrimp larvae shows best survival (P < 0.05).  

Keyword : Branchinella thailandensis, Oreochromis niloticus, Macrobrachium rosenberjii 
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บทนํา

ประเทศไทยเราตองนําเขาไขอารทีเมีย เพ่ือเล้ียงลูกกุง
และลูกปลารวมทั้งสัตวนํ้าวัยออนอื่นๆ จํานวนปละ
ไมตํ่ากวา 200 - 600 ตัน มูลคากวา 500 ลานบาท 
ทําใหไทยขาดดุลการคาจากการนําเขาไขอารทีเมีย 
เนื่องจากยังไมสามารถผลิตไดเอง แตปจจุบัน
ไดคนพบสัตวน้ําอ่ืนท่ีสามารถใชทดแทนอารทีเมียได 
คือ ไรนํ้านางฟา (ละออศรี และนุกูล, 2547) 
 จากการศึกษา พบวา ไรนํ้านางฟาไทย 
(Branchinella thailandensis) สามารถเพาะเล้ียง
ในเชิงพาณิชย เนื่องจากเปนชนิดที่โตเร็วกวาไรนํ้า
นางฟาชนิดอ่ืนและมีอัตราการรอดตายสูงและยังมี
โปรตีนสูงถึง รอยละ 64.94 (นุกูล, 2548) เทียบกับ
อารทีเมียมีโปรตีนเพียง รอยละ 56 ดังนั้น ตัวออน
ไรน้ํานางฟาไทยจึงนาจะสามารถนํามาใชสําหรับ
อนุบาลลูกสัตวน้ําวัยออนไดเชนเดียวกับตัวออน
อารทีเมีย โดยเฉพาะลูกกุงลูกปลาสวยงามและ
ลูกปลาที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ ทั้งปลานํ้าจืด
และน้ําเค็ม ปจจุบันไดมีการใชไรน้ํานางฟาเปนอาหาร
คุณภาพสูงสําหรับเรงสี ในการเพาะเล้ียงปลาหมอสี
ครอสบรีด เพื่อการสงออกและยังมีการทดลองใช
ไรน้ํานางฟาเปนแหลงอาหารมีชีวิตสําหรับเล้ียง
กุงกามกราม พบวามีการเจริญเติบโตและอัตรา
การรอดสูง ทําใหขณะน้ีไดมีการพัฒนาใชประโยชน
จากไรนํ้านางฟา เพื่อใชทดแทนอารทีเมีย ใน
อุตสาหกรรมเพาะเล้ียงสัตวน้ําของประเทศไทย 
(ละออศรี, 2549 )
 การศึกษาคร้ังน้ีจึงเปนการศึกษาการอนุบาล
ลูกปลาทับทิมและลูกกุงกามกรามโดยใชไรน้ํา
นางฟาไทยอายุ 5 วัน สําหรับเปนแหลงอาหาร
มีชีวิตทดแทนอาหารสําเร็จรูป เพื่อเพิ่มอัตราการ
เจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของลูกสัตวน้ํา
ดังกลาว และเปนขอมูลพื้นฐานในการวิจัยในเชิง
การคาตอไป

วัตถุประสงคของการศึกษา 

 1. เพื่อศึกษาการเจริญเติบโต และอัตรา
การรอดของปลาทับทิม ที่อนุบาลดวยลูกไรนํ้า
นางฟาไทย
 2. เพื่อศึกษาการเจริญเติบโต และอัตรา
การรอดของกุงกามกรามที่อนุบาลดวยลูกไรนํ้า
นางฟาไทย

ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 
ปลาทับทิม
 ปลาทับทิม เปนปลาที่ไดรับการปรับปรุง
สายพันธุใหดีขึ้น ลักษณะของปลาทับทิม เนื้อผนัง
ชองทองสีขาวสะอาด ตางจากเนื้อปลาชนิดอื่น 
โดยท่ัวไปจะมีผนังชองทองเปนสีเทาดํา โดยมีเกล็ด
และผิวหนังเปนสีแดงซึ่งถือเปนสีมงคล เหมาะกับ
การจัดเล้ียงเทศกาลตางๆ ซ่ึงตรงกับความตองการ
ของผูบริโภค โดยเฉพาะการสงออกยังตางประเทศ 
เชน ยุโรป อเมริกา และญี่ปุน ประวัติความเปนมา
ของปลาทับทิมก็นาสนใจไมแพปลานิลญาติผูพ่ี 
เริ่มจากที่ประเทศไทยไดกําเนิดปลานิลสีแดง ซึ่ง
เปนการกลายพันธุมาจากการผสมขามพันธุระหวาง
ปลานิลกับปลาหมอเทศ ซึ่งนอกจากสีภายนอก
ท่ีแตกตางจากปลานิลธรรมดา เรียกวา ปลานิลแดง 
หรือปลาทับทิมซ่ึงเปนลูกปลานิลธรรมดาท่ีเกิด
การกลายพันธุ โดยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสี
ของลําตัว แตลูกที่ผิดพอผิดแมของปลานิลชนิดนี้
กลับมีผลในทางบวกหรือมีผลดีแกตัวของมันเอง 
คือ เปนปลาที่มีสีสวย เปนสีชมพูอมแดง ซึ่ง
ปลานิลแดงน้ี สามารถนํามาเล้ียงเปนปลาสวยงามได 
เมื่อนําปลานิลแดงมาประกอบอาหารแลว พบวา
ปลานิลแดงกลับใหรสชาติและคุณภาพสูงกวา
ปลานิลธรรมดา แตในปจจุบันพบวาการอนุบาล
ลูกปลานิลแดง จะมีอัตรารอดตํ่ากวาลูกปลานิล
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แปลงเพศธรรมดา และพบวาลูกปลานิลแดงเปนที่
ตองการของตลาดและมีราคาท่ีสูงกวาลูกปลานิล
ธรรมดา (ประสิทธิ์ศิลป, 2553) ซึ่งการอนุบาล
จะเริ่มจากลูกปลาระยะที่ 5 หรือลูกปลาท่ีฟกออก
เปนตัว และถุงไขแดงยุบแลว สามารถวายนํ้าได
อายุ 1 - 2 วัน

 ลักษณะเดนของปลาทับทิม
 เปนปลาท่ีมีเสนใยเน้ือละเอียดแนน จึงมี
รสชาติดีและปราศจากกลิ่น มีไขมันต่ํามาก จึง
ปราศจากกลิ่นที่เกิดจากไขมันในตัวปลา และเปน
ไขมันไมอ่ิมตัวท่ีมีประโยชน มีปริมาณเน้ือบริโภคได
ตอนํ้าหนักสูงถึง รอยละ 40 มีสวนสันหนามาก 
สวนหัวเล็ก โครงกระดูกเล็ก กางนอย ผิวมีสีแดง
อมชมพู เนื้อทุกสวนสีขาว ทําใหนากิน มีการเจริญ
เติบโตในความเค็มสูงถึง 25 สวนในพัน มีอัตรา
การเจริญเติบโตเร็วมาก กินอาหารเกง และปรับตัว
เขากับสภาพแวดลอมไดดี มีความตานทานตอโรค
สัตวนํ้าตางๆ ไดดี สามารถเลี้ยงในกระชังมีความ
หนาแนนสูงได โดยไมมีผลเสียตอปลา ใหผลผลิต
เฉลี่ย 40 กิโลกรัม ตอลูกบาศกเมตร                            
                                                                                                                                
กุงกามกราม
 กุงกามกราม เปนกุงน้ําจืดชนิดหน่ึง มีช่ือ
วิทยาศาสตรวา Macrobrachium rosenbergii 

อยูในวงศ Palaemonidae มีเปลือกสีเขียวอมฟา
หรือมวง กามยาวมีสีมวงเขม ตลอดทั้งกามมีปุม
ตะปุมตะป่า โดยธรรมชาติจะอยูในแมนํ้าลําคลอง 
แทบทุกจังหวัดในภาคกลางและภาคใต ท้ังในน้ําจืด
และนํ้ากรอย วางไขในนํ้ากรอยที่เค็มจัด อาหาร
ไดแก ไสเดือน ตัวออนของลูกนํ้า ลูกไร ลูกปลา
ขนาดเล็ก ซากของสัตวตางๆ และในบางโอกาส
ก็กินพวกเดียวกันเอง (กรมประมง, ม.ป.ป.) ปจจุบัน
มีการเพาะเล้ียงกันอยางแพรหลายในจังหวัดตางๆ 
แถบภาคกลางของประเทศไทย เชน สุพรรณบุรี 
นครปฐม ฉะเชิงเทรา และตางประเทศ เชน ท่ีสหรัฐ

อเมริกา เปนตน กุงกามกราม มีความยาวประมาณ 
13 เซนติเมตร พบใหญสุดถึง 30 เซนติเมตร
และมีนํ้าหนัก 1 กิโลกรัม กุงกามกรามใชปรุง
เปนอาหารไดหลากหลาย เชน ตมยํา เผา หรือทอด 
เปนตน เพราะเนื้อมีมาก เนื้อแนน มัน อรอย 
ทําใหมีราคาที่ขายสูง ปจจุบัน ยังนิยมเลี้ยงเปน
สัตวน้ําสวยงามดวย (สํานักงานนวัตกรรมแหงชาติ, 
2553)

 การอนุบาลลูกกุงกามกราม
 นําแมกุงกามกรามท่ีมีไขสีน้ําตาลเขมจนถึง
สีดํามาใสในถังไฟเบอรกลาสหรือบอซีเมนตในอัตรา
ความหนาแนนใชแมพันธกุุงน้ําหนักรวม 10 กิโลกรัม
ตอถัง หรือบอเพาะขนาดความจุ 3 ลูกบาศกเมตร 
(ตัน) บรรจุนํ้าทะเลความเค็ม 15 สวนในพัน แมกุง
ท่ีไขสีดําจะสลัดไขและฟกออกเปนตัวออนในวันตอมา 
ใชเวลาประมาณ 3 - 5 วัน หลังจากน้ันลดความแรง
ของเคร่ืองใหอากาศลง จะทําใหลูกกุงลอยอยูบริเวณ
ผิวนํ้า แลวใชสวิงรวบรวมลูกกุงในถัง
 นําลูกกุงไปใสในบออนุบาลในอัตราความ
หนาแนน 200,000 - 300,000 ตัว/บอ บรรจุ
น้ําทะเลความเค็ม 15 สวนในพัน ปริมาณ 1 ลูกบาศก
เมตร มีเคร่ืองใหอากาศอยางพอเพียงเร่ิมใหอาหาร
แกลูกกุงวัยออนในวันที่ 2 คือ ตัวออนอารทีเมีย 
ควรใชนํ้่าอุนลวกอารทีเมียกอน เพื่อใหอารทีเมีย
ไมเคลื่อนไหวมาก ลูกกุงจะกินไดงาย ใหอาหาร
วันละ 3 - 4 ม้ือ เฉพาะในเวลากลางวันเทาน้ัน (หลัง 
18.00 น. ลูกกุงจะไมกินอาหาร) วันที่ 4 เร่ิมใสสีน้ํา
วิทยาศาสตรสีนํ้าตาลเพื่อบังแสงไมใหนํ้าใส ลูกกุง
จะกินอาหารดีขึ้น ตั้งแตวันที่ 6 เปนตนไป เร่ิมเสริม
ไขตุนเปนอาหารรวมกับการใหอารทีเมีย
 การอนุบาลลูกกุงใชเวลานาน 25 - 30 วัน
จึงจะเขาระยะควํ่าจนหมด ที่อุณหภูมิของนํ้า 28 -
32 องศาเซลเซียส หลังจากกุงควํ่าเริ่มลดความเค็ม
จาก 15 สวนในพัน ลงไปที่ 12 สวนในพัน วันตอไป
ลดจาก 12 สวนในพัน ใหเหลือ 10 สวนในพัน 
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วันที่ 3 ลดลงจาก 10 สวนในพัน ใหเหลือ 5 สวน
ในพัน กอนนําลูกกุงไปบรรจุในถุงพลาสติกเพ่ือขนสง
ไปอนุบาล (ชูศักดิ์, 2532)

ไรนํ้านางฟาไทย
 ไรน้ํานางฟาไทย (Thai Fairy Shrimp) มีช่ือ
วิทยาศาสตรวา Branchinella thailandensis 

ไฟลัมอารโทรโปดา (Phylum Arthropoda) 
คลาส ครัสเตเซีย (Class Crustacea) ซับคลาส
บรานชิโอโปดา (Subclass Branchiopoda) 
ออเดอรอโนสตราคา (Order Anostraca) ไรนํ้า
นางฟาจะอาศัยในแหลงนํ้าชั่วคราว ซึ่งเปนนิเวศ
วิทยาแหลงนํ้านิ่ง (lentic water) บทบาทของไรนํ้า
นางฟาในระบบนิเวศ พบวาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญ
ในระบบหวงโซอาหาร (food chain) สายใยอาหาร 
(food web) ในการเปนผูบริโภคปฐมภูมิ (primary 
consumer) และผูบริโภคทุติยภูมิ (secondary 
consumer) ของระบบนิเวศวิทยาในแหลงนํ้าจืด 
(freshwater ecosystem) ซ่ึงจะสามารถเช่ือมโยง
ถึงมนุษยทั้งทางตรงและทางออม (นุกูล และ
ละออศรี, 2547 ; นุกูล และคณะ, 2549)

 ลักษณะท่ัวไป
 ไรน้ํานางฟามีลักษณะโดยท่ัวไปคลาย
กุงฝอย คือ มีลําตัวใส หางสองแฉกสีแดง แตมี
ความยาว 1.3 - 3.0 เซนติเมตร มีเปลือก (Carapace) 
ออนหุมตัวลําตัว แบงออกเปน 3 สวน ไดแก 
(ละออศรี และคณะ, 2543)
 1. สวนหัว (Head) มีตาท่ีมีกานยาว 1 คู
มีหนวด 2 คู หนวดคูท่ี 2 ของตัวผูยาวกวาตัวเมีย
เน่ืองจากเปล่ียนแปลงไปเพ่ือใชเกาะกับตัวเมีย
ขณะผสมพันธุ
 2. สวนอก (Thorax) แบงเปน 11 ปลอง 
แตละปลองมีขาวายนํ้า 1 คู ทําหนาท่ีกรองอาหาร  
หายใจ และวายนํ้า ขณะมีชีวิตจะวายนํ้าหงายทอง
โดยใชขาชวยกรรเชียงนํ้า

 3.  สวนทอง (Abdomen) แบงเปน 8 ปลอง 
ปลองแรกเปนที่อยูของอวัยวะเพศ ในตัวผูมี  Penis  
1 คู สวนตัวเมียมีถุงไข 1 ถุง ปลองท่ี 2 - 7 ไมมี
ระยางค ปลองที่ 8 มีหางแยกออกเปน 2 แฉก
มีสีแดงเขม ทําหนาที่ชวยควบคุมทิศทางในการ
วายนํ้า
    
 แหลงท่ีอยูอาศัย
 ไรน้ํานางฟาทุกชนิดพบอาศัยในท่ีท่ีมีน้ําขัง
ชั่วคราว (Temporary pond) ไดแก บอหรือ
คลองขางถนนท่ีน้ําไมลึกนักมักพบในบอท่ีมีน้ําขุน 
แองตามทุงนา หนองขนาดเล็กท่ีมีน้ําขังในชวงฤดูฝน
และน้ําแหงในฤดูแลง ไมพบไรน้ํานางฟาในแหลงน้ํา
ที่มีนํ้าทวมขังตลอดป แหลงนํ้าที่พบไรนํ้านางฟา
มีทั้งแหลงนํ้าตามธรรมชาติ และแหลงนํ้าที่มนุษย
สรางข้ึนท่ีมีขนาดพ้ืนท่ีไมจํากัดสามารถกักเก็บน้ําได
ในระดับตั้งแต 10 เซนติเมตร ถึง 1 - 1.5 เมตร 
และจะตองแหงในบางฤดูกาล ในชวงท่ีมีฝนตกหนัก
และน้ําทวมจะพบไรน้ํานางฟาแพรกระจายไปตาม
แหลงนํ้าทวม ซึ่งอาจแพรออกไปโดยการวายจาก
แหลงนํ้าเดิม หรือการพัดพาของกระแสนํ้า ถา
แหลงน้ําใหมท่ีเหมาะสมกับการอยูอาศัยของไรน้ํา
นางฟาก็เปนที่อยูอาศัยแหลงใหมตอไป พื้นที่ใน
ประเทศสวนใหญเหมาะสมท่ีจะเปนแหลงท่ีอาศัย
ของไรน้ํานางฟาโดยเฉพาะพ้ืนท่ีแหงแลงในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ละออศรี และคณะ, 2543 ; 
ละออศรี, 2548)
                 
 การอนุบาลลูกไรน้ํานางฟา
 การฟกไขควรทําในชวงบายจะสามารถแยก
ไรน้ํานางฟาวัยออนมาทําการอนุบาลและเร่ิมให
อาหารในชวงสายของวันรุงขึ้น การใหอาหารชา 
(นานเกินกวา 10 - 12 ช่ัวโมงหลังการฟก) จะทําให
ไรน้ํานางฟาวัยออนขาดอาหารซ่ึงมีผลใหไรน้ํา
นางฟาออนแอหรือตายเปนจํานวนมากในลูกไรน้ํา
นางฟาท่ีฟกออกจากไขกรณีท่ีนําไปเล้ียงควรมีการ
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อนุบาลกอนในภาชนะที่ไมใหญมากนัก เชน ในถัง
พลาสติกสีดําขนาด 20 - 40 ลิตร ประมาณ 5 วัน 
โดยไมตองเปล่ียนถายน้ํา ซ่ึงสามารถใหอาหารคลอ-
เรลลาไดเต็มที่จนนํ้ามีสีเขียวออน เนื่องจากไรนํ้า
นางฟายังหาอาหารไมเกงตองใหอาหารกระจายท่ัว
ภาชนะจะทําใหลูกไรน้ํานางฟาแข็งแรงและมีอัตรา
รอดสูง หลังจากนั้นแยกลูกไรนํ้านางฟาลงเลี้ยงใน
บอดินที่ความหนาแนน 10 - 20 ตัวตอตารางเมตร
จะทําใหไรนํ้านางฟาโตเร็วมาก (ละออศรี และ
คณะ, 2543)

 ความสําคัญของไรน้ํานางฟา
 ไรน้ํานางฟาเปนแหลงโปรตีนชนิดใหม
ท่ีคนพบในประเทศไทย สามารถนํามาใชเปนอาหาร
มีชีวิตเพื่อทดแทนอาหารโปรตีนชนิดตางๆ ในการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําได โดยสัตวน้ําท่ีไดรับไรน้ํานางฟา
เปนอาหารสามารถเติบโตเชนเดียวกับท่ีเล้ียง
ดวยอาหารที่นิยมใชกันทั่วไป (Pasarth et al., 
1994 ; Velu, 2001 ; Velu and Munuswamy, 
2003 ; Munuswamy, 2005) เน่ืองจากไรน้ํา
นางฟา มีโปรตีนและมีกรดอะมิโนทั้งที่จําเปนและ
ไมจําเปนในปริมาณสูง รวมท้ังยังมีสารเรงสีประเภท
คาโรทีนอยดที่สูงอีกดวย จึงสามารถเพิ่มอัตรา
การเจริญเติบโต อัตรารอด และสีของสัตวนํ้าได
เปนอยางดี นอกจากนี้ยังสามารถชวยลดการสะสม
ของอาหารสําเร็จรูปในบอเลี้ยง และยังชวยในการ
บําบัดนํ้าดวย เนื่องจากไรนํ้านางฟาสามารถกรอง
กินสารอินทรียที่แขวนลอยอยูในนํ้า (นุกูล และ
คณะ, 2549)

วิธีดําเนินการทดลอง

อุปกรณทดลอง
 1. ไรน้ํานางฟาไทยอายุ 5 วัน
 2. กะละมังสีดําทึบแสงขนาด 5 ลิตร

 3. ชุดทดสอบคาคุณภาพน้ํา    
 4. เวอรเนีย (Vernier)
 5. เคร่ืองช่ังน้ําหนัก ทศนิยม 4 ตําแหนง
 6. น้ําประปาปราศจากคลอรีน
 7. อาหารสําเร็จรูป  
 8. ถังไฟเบอรกลาส
 9. บีกเกอร
 10. กระชอนตักไรน้ํานางฟา
 11. ลูกปลาทับทิมอายุ 1 วัน และลูกกุง
  กามกรามอายุ 30 วัน

วิธีการทดลอง
 การเตรียมลูกปลาทับทิมและลูกกุงกามกราม
 ลูกปลาทับทิมอายุ 1 วัน และลูกกุงกามกราม
อายุ 30 วัน จากสาขาประมง คณะทรัพยากร
ธรรมชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตสกลนคร ทําการทดลองในถังพลาสติก
สีดําขนาด 5 ลิตร บรรจุน้ํา 2 ลิตร พักไว 3 วัน
และตรวจคุณภาพนํ้ากอนนําลูกปลาทับทิม และ 
ลูกกุงกามกรามปลอยอนุบาลในถังพลาสติกสีดํา
ที่เตรียมไว ทําการทดลองในโรงเพาะฟกที่มีอากาศ
ถายเทสะดวก ปลอยลูกปลาทับทิม และลูกกุง
กามกรามในอัตรา 15 ตัวตอลิตร และแตละชนิด
ทําการทดลองชนิดละ 3 ซํ้า

 วางแผนการทดลอง  
 วางแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design ; CRD จํานวน 3 ซ้ํา 
ระยะเวลาดําเนินการทดลอง 30 วัน เพื่อศึกษา
อัตราการเจริญเติบโต และอัตราการรอดตายของ
ลูกปลาทับทิมและลูกกุงกามกราม ท่ีอนุบาลดวยลูก
ไรน้ํานางฟาไทยเปนแหลงอาหารมีชีวิตทดแทน
อาหารสําเร็จรูป เนื่องจากการอนุบาลลูกสัตวนํ้า
โดยทั่วไปจะนิยมอนุบาลเพียง 30 วัน แลวจําหนาย
เพราะเปนชวงอายุที่มีอัตรารอดสูงที่สุด
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ตารางที่ 1 การแบงหนวยทดลอง

อาหารสําหรับการทดลองอนุบาลลูกปลาทับทิม
และลูกกุงกามกราม

T1 = ใหอาหารสําเร็จรูป 40 % โปรตีน อยางเดียว 
  (100 %) เปนชุดควบคุม
T2 = ใหลูกไรน้ํานางฟาไทยอายุ 5 วัน อยางเดียว 
  (100 %)
T3 = ใหอาหารสําเร็จรูป : ลูกไรนํ้านางฟาไทย
  รวมกัน (50 : 50 %)

 เตรียมวัสดุอุปกรณสําหรับทดลอง
 1) เตรียมน้ําประปาท่ีพักไวเพ่ือใหคลอรีน
สลายตัวสําหรับใชอนุบาลลูกปลาทับทิม และลูกกุง
กามกราม โดยเปดนํ้าประปาลงในถังไฟเบอรกลาส
และพักทิ้งไวอยางนอย  24  ชั่วโมง  เพื่อกําจัด
คลอรีนกอนนําไปใชในการทดลอง
 2) เตรียมถังพลาสติกสีดําทึบแสง บรรจุ
น้ําประปา 5 ลิตร ท่ีปราศจากคลอรีน จํานวน 18 ใบ 
เพ่ือนํามาใชในการทดลองการอนุบาลลูกปลาทับทิม 
และลูกกุงกามกราม  

 การเตรียมอาหารทดลอง
 อาหารเกล็ดสําเร็จรูปยี่หอไฮเกรด เบอร 
9041 มีโปรตีน 40 % ที่ใชอนุบาลลูกปลาทับทิม
และลูกกุงกามกราม ทําการชั่งดวยเครื่องชั่ง
นํ้าหนักทศนิยม 4 ตําแหนง ช่ังทุกคร้ังท่ีใหอาหาร
ในอัตราสวน 10 % ของนํ้าหนักตัว เพื่อใหเปน
อาหารทดลองในการอนุบาลลูกปลาทับทิมและ
กุงกามกราม และทําการปรับอาหารตามนํ้าหนัก
ที่เพิ่มขึ้นทุก 5 วัน

 การเตรียมลูกไรน้ํานางฟาไทยสําหรับทดลอง
 ทําการฟกไข ไรน้ํานางฟาแหงท่ีเตรียม

ดวยกรรมวิธีการเตรียมไขไรนํ้านางฟา จากสาขา
ประมง คณะทรัพยากรธรรมชาติ หลังจากลูก
ไรนํ้านางฟาไทยฟกเปนตัว แลวใชสายยางดูดแยก
ออกมาอนุบาลในถังพลาสติกสีดําขนาด 5 ลิตร 
เปนเวลา 5 วัน เติมสาหรายคลอเรลลาเพ่ือเปน
อาหารไรน้ํานางฟาไทย แลวจึงนํามาอนุบาลลูกปลา
ทับทิม และลูกกุงกามกรามตามแผนการทดลอง 
ซึ่งตองทําการฟกอยางตอเนื่องทุกวัน 

การเก็บขอมูล 
 ใหอาหารลูกปลาทับทิม และลูกกุงกามกราม 
วันละ 3 ครั้ง เชา เที่ยง และเย็น ทําการสุม
ชั่งนํ้าหนัก วัดความยาว อัตรารอดและคุณภาพนํ้า
ทุก 5 วัน จนเสร็จสิ้นการทดลอง 30 วัน
 หลังจากส้ินสุดการทดลองคํานวณหา
อัตรารอดดังนี้
 - อัตรารอด (รอยละ) = จํานวนท่ีเหลือ
รอด/จํานวนเมื่อเริ่มทดลอง x 100
 - อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (SGR%
/วัน) = ln (น้ําหนักสุดทาย) - ln (น้ําหนักเร่ิมตน) 
x 100/ ระยะเวลาท่ีทําการทดลอง (วัน) 
 - อัตราการแลกเน้ือ (FCR) = น้ําหนัก
อาหารที่กิน/นํ้าหนักที่เพิ่มขึ้น

การตรวจวัดคุณภาพนํ้า
 การตรวจวัดคุณภาพน้ําจากการทดลอง
ทุก 5 วัน เวลา 07.00 น. กอนการใหอาหารของ
แตละชุดการทดลอง ไดแก คาพีเอช (pH) 
แอมโมเนีย (mg/l) ไนเตรท (mg/l) และความ
เปนดางของนํ้า (mg/l as CaCO3) (American 
Pubic Health Association, 1981) และชุด
ทดสอบภาคสนาม
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การวิเคราะหขอมูล
 นําขอมูลที่ไดจากการทดลอง ไดแก 
ความยาว นํ้าหนัก อัตรารอด อัตราการแลกเนื้อ 
และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะมาวิเคราะหหา
ความแตกตางทางสถิติโดยการวิเคราะหความ
แปรปรวน ANOVA (Analysis of variance) 
และทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ย โดยวิธีการ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยแบบ DMRT (Duncan‘s 
New Multiple Range Test) (ระพินทร, 2549 ; 
Duncan, 1955)

สถานที่และระยะเวลาที่ทําการศึกษา
 ดําเนินการทดลองท่ีอาคารปฏิบัติการวิทยา-
ศาสตรการวิชาประมง สาขาวิชาประมง คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลอีสาน  วิทยาเขตสกลนคร
 ระยะเวลาที่ทําการศึกษาตั้งแต ชวงเดือน
สิงหาคม ถึงเดือนกันยายน 2553

ผลการทดลอง

คาเฉล่ียอัตราการเจริญเติบโตและอัตรารอดของ
ลูกปลาทับทิม
 จากการทดลองอนุบาลลูกปลาทับทิม ดวย
อาหารสูตรตางๆ ดังน้ี 1) อาหารสําเร็จรูป 40% โปรตีน 
2) ลูกไรน้ํานางฟาไทยอายุ 5 วัน และ 3) อาหารสําเร็จ
รูป : ลูกไรน้ํานางฟาไทย (50 : 50) เปนเวลา 30 วัน พบวา
ลูกปลาทับทิมท่ีอนุบาลดวยอาหารสําเร็จรูปรวมกับ
ลูกไรน้ํานางฟาไทย มีความยาวเพ่ิมข้ึนเฉล่ียสูงท่ีสุด 
0.772 ± 0.038 เซนติเมตร มีน้ําหนักเพ่ิมข้ึนสูงท่ีสุด 
0.412 ± 0.279 กรัม มีอัตราการแลกเน้ือต่ําท่ีสุด 2.288 
± 0.998 และมีอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะสูงท่ีสุด 
3.112 ± 0.114 ซ่ึงทุกคาแตกตางทางสถิติกับการ
ทดลองอ่ืนอยางไมมีนัยสําคัญ (P>0.05) สวนอัตรารอด
พบวาการอนุบาลดวยลูกไรน้ํานางฟาอยางเดียวมีคาสูง
ที่สุดรอยละ 86.60 ± 2.98 แตกตางทางสถิติกับการ
ทดลองอื่นอยางไมมีนัยสําคัญ (P > 0.05) ตารางท่ี 2

ตารางที่ 2 คาเฉล่ียอัตราการเจริญเติบโตและอัตรารอดของลูกปลาทับทิมท่ีอนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ 
   30 วัน

 คาเฉลี่ยของลูกปลาทับทิมที่อนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ

 
อาหารสําเร็จรูป ไรน้ํานางฟาไทย

 ไรน้ํานางฟาไทย:อาหาร
   สําเร็จรูป (50:50)

ความยาวเริ่มตน (ซ.ม.) 2.247±0.106a 2.166±0.147a 2.139±0.055a          
ความยาวสุดทาย (ซ.ม.) 2.959±0.130a 2.796±0.064a 2.911±0.017a

ความยาวเพิ่มขึ้น (ซ.ม.) 0.712±0.024a 0.630±0.083a 0.772±0.038a

นํ้าหนักเริ่มตน (กรัม) 0.440±0.096a 0.438±0.095a 0.358±0.035a

นํ้าหนักสุดทาย (กรัม) 0.769±0.104a 0.690±0.054a 0.770±0.314a

นํ้าหนักเพิ่มขึ้น (กรัม) 0.326±0.009a 0.252±0.041a 0.412±0.279a

อัตรารอด (รอยละ) 80.00±2.00a 86.60±2.98a 83.33±2.05a

อัตราการแลกเนื้อ (FCR) 2.332±0.25a 2.811±0.68a 2.288±0.998a

อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 2.521±0.604a 2.431±0.658a 3.112±0.114a

(SGR%/วัน)
หมายเหตุ  : อักษร a ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางทางสถิติอยางไมมีนัยสําคัญ (P > 0.05) 
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คาคุณภาพนํ้าของบออนุบาลลูกปลาทับทิม
 จากการทดลองอนุบาลลูกปลาทับทิม 30 วัน 
ดวยอาหารสูตรตางๆ พบวาคาของคุณภาพน้ําเฉล่ีย

ในบออนุบาลลูกปลาทับทิมทุกการทดลองอยูในชวง
ท่ีเหมาะสม และพบวาคาแอมโมเนียรวมในน้ําท่ีอนุบาล
ดวยลูกไรนํ้านางฟามีคาตํ่าที่สุด ตารางที่ 3

ตารางที่  3 คาเฉล่ียคุณภาพน้ําในบอลูกปลาทับทิม ท่ีอนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ 30 วัน

คุณภาพนํ้า คาคุณภาพน้ําเฉล่ียในบออนุบาลลูกปลาทับทิมท่ีอนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ

 
อาหารสําเร็จรูป ไรน้ํานางฟาไทย

 ไรน้ํานางฟาไทย:อาหาร
   สําเร็จรูป (50:50)

ความเปนกรดดาง (pH) 6.4 - 7.0 6.4 - 7.3 6.4 - 7.0
แอมโมเนียรวม (mg L-1) 0.5 - 1.5 0.2 - 0.5 0.5 - 1.0
ความเปนดาง (mg L-1  as CaCO

3
) 45 - 60 50 - 65 50 - 65

คาเฉล่ียอัตราการเจริญเติบโตและอัตรารอดของ
ลูกกุงกามกราม
 จากการทดลองอนุบาลลูกกุงกามกราม ดวย
อาหารสูตรตางๆ ดังน้ี 1) อาหารสําเร็จรูป 40% โปรตีน 
2) ลูกไรนํ้านางฟาไทยอายุ 5 วัน และ 3) อาหาร
สําเร็จรูป : ลูกไรน่้ํานางฟาไทย (50 : 50) เปนเวลา 
30 วัน พบวาลูกกุงกามกรามที่อนุบาลดวยอาหาร
สําเร็จรูป รวมกับลูกไรน่้ํานางฟาไทยมีความยาวเพ่ิมข้ึน
เฉลี่ยสูงที่สุด 0.833 ± 0.015 เซนติเมตร แตกตาง
ทางสถิติกับการทดลองอื่นอยางไมมีนัยสําคัญ (P > 
0.05) มีนํ้่าหนักเพิ่มขึ้นสูงที่สุด 0.150 ± 0.042 กรัม 
และมีอัตราการแลกเน้ือต่ําท่ีสุด 1.466 ± 0.002 แตกตาง
ทางสถิติกับการทดลองอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) 
สวนการอนุบาลดวยลูกไรน่้ํานางฟาอยางเดียว พบวา
มีอัตรารอดสูงที่สุดรอยละ 55.55 ± 0.55 แตกตาง
ทางสถิติกับการทดลองอื่นอยางมีนัยสําคัญ (P < 
0.05) และมีอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะสูงที่สุด 
7.918 ± 1.302 แตกตางทางสถิติกับการทดลองอ่ืน
อยางไมมีนัยสําคัญ (P > 0.05) ตารางท่ี 4
 
คาคุณภาพนํ้าในบออนุบาลลูกกุงกามกราม
 จากการทดลองอนุบาลลูกกุงกามกราม 30 วัน 
ดวยอาหารสูตรตางๆ พบวามีคาของคุณภาพนํ้า

ในบออนุบาลลูกกุงกามกรามทุกการทดลองอยูในชวง
ที่เหมาะสม และพบวาคาแอมโมเนียในนํ้าที่อนุบาล
ดวยลูกไรนํ้านางฟามีคาตํ่าที่สุด ตารางที่ 5

สรุปและวิจารณผล

สรุปผลการทดลอง
 1. จากการทดลองอนุบาลลูกปลาทับทิม 
ดวยอาหารสําเร็จรูปรวมกับไรนํ้านางฟา (50 : 50) 
พบวามีอัตราการเจริญเติบโตดานความยาวท่ีเพ่ิมข้ึน 
นํ้าหนักที่เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะสูง
ที่สุด และมีอัตราการแลกเนื้อตํ่าที่สุด 
 2. จากการทดลองอนุบาลลูกกุงกามกราม 
ดวยอาหารสําเร็จรูปรวมกับไรน้ํานางฟา (50 : 50) พบวา
มีอัตราการเจริญเติบโตดานความยาวท่ีเพ่ิมข้ึน น้ําหนัก
ที่เพิ่มขึ้นสูงที่สุด และมีอัตราการแลกเนื้อตํ่าที่สุด 
 3. จากการทดลองอนุบาลลูกปลาทับทิม 
และลูกกุงกามกราม ดวยลูกไรน้ํานางฟาอยางเดียว 
พบวามีอัตราการรอดตายท่ีสูงท่ีสุดตลอดการทดลอง 
และมีคาคุณภาพน้ําโดยรวมดีท่ีสุดโดยเฉพาะมีคา
แอมโมเนียตํ่าที่สุด เนื่องจากไรนํ้านางฟาสามารถ
กรองกินสารอินทรียท่ีแขวนลอยอยู ในน้ําและ
ชวยในการบําบัดนํ้าดวย (นุกูล และคณะ, 2549)
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ตารางที่  4 คาเฉล่ียอัตราการเจริญเติบโตและอัตรารอดของลูกกุงกามกราม ท่ีอนุบาลดวยอาหารสูตร
  ตางๆ 30 วัน

 คาเฉลี่ยของลูกกุงกามกรามที่อนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ

 
อาหารสําเร็จรูป ไรน้ํานางฟาไทย

 ไรน้ํานางฟาไทย:อาหาร
   สําเร็จรูป (50:50)

ความยาวเริ่มตน (ซ.ม.) 1.350±0.127a 1.360±0.151a 1.420±0.128a

ความยาวสุดทาย (ซ.ม.) 2.158±0.184a 2.102±0.062a 2.253±0.113a

ความยาวเพิ่มขึ้น (ซ.ม.) 0.808±0.057a 0.742±0.089a 0.833±0.015a

นํ้าหนักเริ่มตน (กรัม) 0.065±0.025a 0.056±0.025a 0.070±0.020a

นํ้าหนักสุดทาย (กรัม) 0.139±0.033a 0.149±0.045a 0.220±0.062a

นํ้าหนักเพิ่มขึ้น (กรัม) 0.074±0.008b 0.093±0.020b 0.150±0.042a

อัตรารอด (รอยละ) 35.55±3.55b 55.55±0.55a 48.88±4.22b

อัตราการแลกเนื้อ (FCR) 1.860±0.245a 1.581±0.147ab 1.466±0.002b

อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ  7.296±1.118a 7.918±1.302a 7.417±0.692a

(SGR%/วัน)

หมายเหตุ  : อักษร  a และ  b  ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05)

วิจารณผลการทดลอง
 การอนุบาลลูกปลาทับทิม และลูกกุงกามกราม 
ดวยอาหารสําเร็จรูปรวมกับไรนํ้านางฟา (50 : 50)
พบวามีผลตออัตราการเจริญเติบโต และอัตรา
การแลกเน้ือท่ีดี สวนการอนุบาลดวยลูกไรน้ํานางฟา
เพียงอยางเดียว พบวามีผลตออัตรารอดและ
คุณภาพนํ้าที่ดี ซึ่งดีกวาการอนุบาลดวยอาหาร
สําเร็จรูปเพียงอยางเดียว เนื่องจากลูกไรนํ้านางฟา
เปนแหลงอาหารมีชีวิตท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูง

ตารางที่  5 คาเฉล่ียคุณภาพน้ําในบอลูกกุงกามกราม ท่ีอนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ 30 วัน

คุณภาพนํ้า คาคุณภาพน้ําเฉล่ียในบออนุบาลลูกกุงกามกรามท่ีอนุบาลดวยอาหารสูตรตางๆ

 
อาหารสําเร็จรูป ไรน้ํานางฟาไทย

 ไรน้ํานางฟาไทย:อาหาร
   สําเร็จรูป (50:50)

ความเปนกรดดาง (pH) 6.4 - 7.0 6.7 - 7.0 6.4 - 7.0
แอมโมเนียรวม (mg L-1) 0.5 - 1.0 0.2 - 0.5 0.5 - 1.0
ความเปนดาง (mg L-1  as CaCO

3
) 45 - 60 45 - 65 45 - 65

(นุกูล และคณะ, 2549) แมวาลักษณะของอาหาร
จะแตกตางกันระหวางอาหารสําเร็จรูป ซึ่งเปน
น้ําหนักแหง และลูกไรน้ํานางฟาซ่ึงเปนน้ําหนักเปยก 
แตลูกไรน้ํานางฟาไทยก็เปนแหลงอาหารมีชีวิต
ที่มีศักยภาพใชเปนอาหารเสริมหรือทดแทนอาหาร
สําเร็จรูปไดตั้งแต 50 - 100 % ในชวงอายุ 30 วัน 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาไรน้ํานางฟาเปนอาหารมีชีวิต
ที่ มีศักยภาพสูงกวาอาหารสําเร็จรูปหลายเทา
เมื่อเทียบเปนนํ้าหนักแหงที่เทากัน ซึ่งสอดคลอง



วารสาร มทร.อีสาน ปที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2555  11

กับการรายงานวาสัตวน้ําท่ีไดรับไรน้ํานางฟาเปน
อาหารสามารถเติบโตเชนเดียวกับท่ีเล้ียงดวย
อาหารที่นิยมใชกันทั่วไป (Pasarth et al., 1994; 
Velu, 2001; Velu and Munuswamy, 2003; 
Munuswamy, 2005) และนาจะเปนอีกทางเลือก
สําหรับใชในการเพาะเล้ียงสัตวน้ําเชิงพาณิชยของ
ประเทศ สอดคลองกับการผลิตลูกปลาเศรษฐกิจ
จําหนายของคุณสุวิน นะวะชีระ อ.โกสุมพิสัย 
จ.มหาสารคาม โดยอนุบาลลูกปลาในบอดินที่มี
ลูกไรนํ้านางฟาและอาหารมีชีวิตอื่นๆ เปนเวลา 
30 วัน พบวาลูกปลามีอัตรารอด อัตราการเจริญ
เติบโตท่ีดีและมีผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร
ที่สูงกวาการอนุบาลดวยอาหารสําเร็จรูปเพียง
อยางเดียว (โฆษิต และละออศรี, 2550)
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รูปที่ 5 ชุดตรวจวัดคุณภาพน้ํา รูปที่ 6 การช่ังน้ําหนักอาหารสําเร็จรูป


