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หัวข้อ รายละเอียด 
ช่ืองานวิจัย ภาษาไทย  

“ต้นเท้ายายม่อม” กับการใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญาท้องถิ่นจังหวัด
สุรินทร์ 
ภาษาอังกฤษ 
THE BENEFITS OF “THAO YAI MOM” (Tacca 
leontopetaloides (L.) Kuntze) FROM SURIN LOCAL WISDOM. 

ช่ือนักวิจัย ภาษาไทย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมชญา  ศรีธรรม  และ อาจารย์วสา วงศ์สุขแสวง 
ภาษาอังกฤษ 
Assist. Prof. Somchaya Sritram and Miss Vasa Wongsuksaweang 

หน่วยงานท่ีสังกัด สาขาวิชาเทคโนโลยีและการออกแบบภูมิทัศน์ คณะเกษตรศาสตร์และ
เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

ปัญหา/ความส าคัญ/ความเป็นมา “ต้นเท้ายายม่อม” เป็นพืชหัวสะสมแป้ง เป็นพันธุ์ไม้ท่ีหายาก การรวบรวม
ภูมิปัญญาท่ีเกี่ยวกับเท้ายายม่อมมีจ านวนน้อย ท้ังนี้ชุมชนจังหวัดสุรินทร์มี
การน าต้นเท้ายายม่อมมาใช้ประโยชน์น้อย ยังไม่มีการเก็บรวมรวมและ
ถ่ายทอดองค์ความรู้แก่คนรุ่นหลัง ท าให้ไม่เป็นท่ีรู้จักอย่างแพร่หลายและ
ชุมชนไม่ให้ความส าคัญ 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย เพื่อส ารวจและรวบรวมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์ท่ี
เกี่ยวกับต้นเท้ายายม่อม และส่งเสริมให้ชุมชนเห็นความส าคัญของต้น
เท้ายายม่อม 

วิธีการด าเนินงาน  1. ส ารวจและสัมภาษณ์ชุมชนในเขตอ าเภอเมือง และอ าเภอจอมพระ 
จังหวัดสุรินทร์  
2. เสวนาองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับต้นเท้ายายม่อม   
3. วิเคราะห์ เรียบเรียง และสรุปข้อมูลจากการสัมภาษณ์และการเสวนาฯ 

ผลการด าเนินการ / ผลวิจัย ผลการศึกษา พบว่า ชุมชนส่วนใหญ่ไม่รู้จักต้นเท้ายายม่อมและไม่เห็น
ความส าคัญเนื่องจากมีการน ามาใช้ประโยชน์ในปัจจุบันน้อย พบต้น
เท้ายายม่อมในบริเวณชายป่าท่ีเป็นดินทรายหรือบริเวณท่ีแดดส่องถึง โดย
พบองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับต้นเท้ายายม่อมดังนี้ (1) ด้าน
อาหาร คือ การรับประทานเมล็ดจากผลสุกของเท้ายายม่อม และการน าใบ
อ่อนหรือยอดอ่อนมาลวกรับประทานกับน้ าพริก (2) ด้านสมุนไพร เป็น
สมุนไพรด้านทาสมานแผลตามร่างกาย และรักษาอาการปวดท้อง  และ 
(3) ด้านการใช้ประโยชน์อื่นๆ ใช้เป็นยาเมา-เบื่อปลา  ใช้เป็นท่ีลบกระดาน
ชนวน และน าไปปลูกประดับบริเวณท่ีพักอาศัย ซึ่งในปัจจุบันไม่ มีการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ดังกล่าว 

ประโยชน์ท่ีได้จากงานวิจัย ได้รวบรวมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนในจังหวัดสุรินทร์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเท้ายายม่อม และช่วยส่งเสริมให้ชุมชนได้ตระหนักถงึ
ความส าคัญ และรื้อฟื้นองค์ความรู้และภูมิปัญญาท่ีเกี่ยวข้องกับ
เท้ายายม่อมให้คงอยู่สืบไป 
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1. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
เพื่อรวบรวมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนในจังหวัดสุรินทร์ท่ีเกี่ยวข้องกับเท้ายายม่อม และช่วยส่งเสริมให้
ชุมชนได้ตระหนักถึงความส าคัญ และรื้อฟื้นองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับต้นเท้ายายม่อมให้คงอยู่สืบไป 
2. วิธีการด าเนินงาน  
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3. ผลการด าเนินการ / ผลวิจัย 
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4. ประโยชน์ที่ชาวบ้านไทยได้ประโยชน์จากงานวิจัย 

 
 


