
        การพฒันาโครงการวจิัยเชิงพืน้ที่และเชิงประเด็น 

อาจารย์ศรีวรรณ  ไชยสุข 
ผู้อ านวยการสถาบันความหลากหลายทางชีวภาพและส่ิงแวดล้อม 

เพือ่พฒันาท้องถิ่นและอาเซียน 
มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



ต้นน ำ้ 

ต้องให้ควำมส ำคัญ 
ต้องมีควำมชัดเจน 
ต้องยอมเสียเวลำ 

โจทย์วิจัยส ำคัญไฉน???  
ขัน้ตอนพัฒนำ
โครงกำรวจิัย 

วิเคราะห์สถานการณ์  
ปัญหา ความต้องการ 

พฒันาโจทย์วิจยั 

พฒันาข้อเสนอโครงการ 

ด าเนินการวิจยั 

การพิจารณาข้อเสนอ 

อนุมัต ิ



 กำรก ำหนดโจทย์วจัิย จงึต้องมีกำรวเิครำะห์ข้อมูล ค้นหำปัญหำ ที่มำจำก
ข้อเทจ็จริงของชุมชนนัน้ ๆ  ไม่ใช่นักวจิัยคดิเองว่ำ เป็นปัญหำ และคิดว่ำเป็นควำม
ต้องกำรของชุมชน     ซึ่งอำจท ำให้เกดิปัญหำที่ชุมชนไม่ให้ควำมร่วมมือหรือไม่มี
ส่วนร่วมในกำรด ำเนินงำนวจัิย ดังนัน้ ต้องเปิดโอกำสให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
กำรพัฒนำโจทย์วิจัย เพรำะกำรวิจัยจะไม่มีคุณภำพ หำกขำดกำรมีส่วน
ร่วมของ “ผู้น ำไปใช้”  

โจทย์วิจัยส ำคัญไฉน???  



โจทย์วิจัยมำจำกไหน ???  
1. กำรก ำหนดโจทย์วจิัยในเชิงพืน้ที่   
 เป็นกำรค้นหำปัญหำหรือข้อมูลในพืน้ที่ศกึษำโดยกำรมองในภำพรวม
ของพืน้ที่นัน้ เช่น ด้ำนทรัพยำกรชีวภำพ ภูมปัิญญำท้องถิ่น ประเพณี พธีิกรรม 
ควำมเชื่อ เศรษฐกจิและสังคมของชุมชนแล้วจงึน ำเอำศักยภำพ และสิ่งที่ชุมชน
อยำกเหน็หรืออยำกให้เป็น มำพัฒนำเป็นโจทย์วจัิย และเป็นชุดโครงกำรวจัิย / 
โครงกำรวจิัยย่อย 

2. กำรก ำหนดโจทย์วจิัยตำมประเดน็ควำมสนใจ 
 เป็นกำรตัง้ประเดน็ในเร่ืองที่จะศึกษำวจิัยตำมควำมสนใจของนักวจิัย 
โดยอำจมีควำมสนใจเฉพำะ  คดิว่ำเป็นปัญหำ หรือคดิว่ำชุมชมมีศักยภำพจงึ
เลือกที่จะน ำมำพัฒนำเป็นโจทย์วจิัย โดยต้องผ่ำนกระบวนกำรร่วมกับชุมชนใน
กำรก ำหนดโจทย์ที่ชัดเจน และพัฒนำเป็นโครงกำรวจัิย 



โจทย์วจิัยในเชิงพืน้ที่  

ศึกษำ / ค้นหำ 
สอบถำม /ชวนคุย 

ข้อมูลหมู่บ้ำน/ต้นทุนชุมชน 

โจทย์วิจัย 

โจทย์วิจัย สิ่งท่ีชมุชน
อยากให้เป็น 

ข ค 

ง ก 

กำรวเิครำะห์
ศักยภำพ 

เครือข่ำย /
ภำคีควำม
ร่วมมือ 

ควำมต้องกำร/              
สิ่งที่ชุมชนอยำกท ำ 

เครือข่ำย /ภำคีควำม
ร่วมมือ 

ชุดโครงกำรวจัิย      
/ โครงกำรย่อย 



โจทย์วิจัย 
กำรวเิครำะห์
ศักยภำพ 

เครือข่ำย /
ภำคีควำม
ร่วมมือ 

โจทย์วจิัยตำมประเดน็ควำมสนใจ 

ศึกษำ / ค้นหำ 
สอบถำม /ชวนคุย 

ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัประเดน็     
ท่ีสนใจ(เบือ้งต้น) 

สิ่งท่ีชมุชน
อยากให้เป็น 

ข ค 

ง ก 

โจทย์วิจัย ควำมต้องกำร/              
สิ่งที่ชุมชนอยำกท ำ 

เครือข่ำย /ภำคี
ควำมร่วมมือ 

โครงกำรวิจัย 



ตัวอย่ำงกำรได้มำของ 
ประเดน็ปัญหำและโจทย์วิจยั 



ขัน้ตอนกำรค้นหำ/วิเครำะห์ปัญหำและพฒันำเป็นโจทย์วิจัย 

1. การศึกษาข้อมูลในพืน้ทีห่รือประเดน็ทีส่นใจ  โดยการศึกษาจากเอกสาร ส ารวจ สังเกต ตั้ง
ค าถาม ชวนคุยเกีย่วกบัสภาพชุมชนโดยทัว่ไป  



2. การรวบรวมและน าเสนอผลการศึกษารวบรวมข้อมูลศักยภาพของหมู่บ้าน เพือ่
สะท้อนให้ชุมชนมองเห็นภาพรวมของชุมชน 



3. วเิคราะห์สภาพหรือศักยภาพชุมชนร่วมกบัคนในชุมชน พร้อมกบัหน่วยงานที่
เกีย่วข้อง โดยเปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวเิคราะห์ตนเอง เช่น 
การจัดเวทชุีมชน และการเสวนากลุ่ม  

อุปสรรค /ปัญหา               แนวทางแก้ไข 

จุดแข็ง /ข้อดี      แนวทางหนุนเสริม 

จุดอ่อน / ข้อด้อย  แนวทางการพฒันาต่อ 

โอกาสในการพฒันา ช่องทาง/แนวร่วม 
ในการด าเนินการ 

โจทย์วจิัย 



4. ตีโจทย์วจัิยจากเป้าหมายหรือส่ิงทีชุ่มชนอยากให้เป็น อยากให้เกดิความ
เปลีย่นแปลง หรือภาพทีชุ่มชนอยากเห็นในอนาคต และจัดล าดับความส าคญั 

- ภาพฝันของชุมชน 
- ส่ิงทีอ่ยากให้เป็น 
- แนวทางที่อยากให้เกดิ 

โจทย์วจิยั 



เทคนิคเพิม่เติม 

แนวทางการประชุมเสนอผลการประมวลความรู้เพือ่ตั้งโจทย์วจิยั :  
 

 1. มีผู้เข้าร่วมทีห่ลากหลาย  เช่น ชุมชน (ผู้น า ผู้รู้ และชาวบ้าน
ทัว่ไป ) สถาบันการศึกษา  หน่วยงานที่เกีย่วข้องในพืน้ที ่และนักวชิาการ 
 2.  ผู้เข้าร่วมควรได้รับในวตัถุประสงค์ของการประชุมว่า 
  - หวงัผลให้ได้ประเดน็วจิยั 
  - สร้างโจทย์วจิยั ผู้เข้าร่วมแสดงความคดิเห็นเตม็ที ่
 3. จุดส าคญั ต้องมีผู้ท าหน้าทีสั่งเคราะห์ผลของการประชุม   



1.  ทีมวจิัยต้องเข้าไปหาชาวบ้าน ด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน 
2.  เช่ือว่าชาวบ้านมีความรู้ในบริบทของตนเอง 
3.  ทมีวจัิยไม่น าความรู้ส าเร็จรูปไปให้ชุมชน 
4.  นักวจัิยเอือ้ให้เกดิการเรียนรู้แก่ชุมชน 
5.  การวจัิยเพือ่สร้างความรู้และเป็นเคร่ืองมอืในการสร้างคน 

วธีิการเข้าถงึ(ใจ)ชุมชน 



ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพและสิ่งแวดล้อม  
และภมูปัิญญำท้องถิ่น ต ำบลทุ่งก่อ กิ่งอ ำเภอเวียงเชียงรุ้ง 

จังหวัดเชียงรำย 
โดย  BRT ร่วมกับ มหำวทิยำลัยรำชภัฏเชียงรำย  

ชุมชนต ำบลทุ่งก่อ 
 

โจทย์วิจัยในเชิงพืน้ที่  



นักวชิำกำร ศ.ดร.วสุิทธ์ิ  ใบไม้               
ให้แนวทำงกำรศกึษำและกำร
อนุรักษ์ควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพและ ภูมปัิญญำท้องถิ่น
โดยชุมชนมีส่วนร่วม 

ตัวแทนชุมชนน ำเสนอ ข้อมูล
พืน้ฐำนด้ำนวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม 
ทรัพยำกรธรรมชำตแิละสถำนที่  
ท่องเที่ยวที่ส ำคัญ 



ชุมชนร่วมกันระดมควำมคดิเพื่อ
น ำเสนอข้อมูลศักยภำพด้ำนควำม
หลำกหลำยทำงชีวภำพ และ
สิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

ตัวแทนชุมชนน ำเสนอข้อมูลที่รวบรวม 
ในรูปของแผนภูมจินิตภำพ (mind 
mapping) เพ่ือให้ผู้เข้ำร่วมเหน็ภำพที่ 
ชัดเจนยิ่งขึน้ 



แผนภมูิจนิตภำพ (mind mapping) 
ศักยภำพชุมชนต ำบลทุ่งก่อ 



นักกำรเมือง ข้ำรำชกำรตัวแทน
ท้องถิ่น  อำจำรย์จำก
มหำวทิยำลัยเชียงใหม่และ
คณะผู้วจัิยร่วมกันส ำรวจข้อมูล
พืน้ฐำน 



ตัวแทนนักวจิัยน ำเสนอข้อมูล
เพื่อสร้ำง ควำมเข้ำใจและ
เสนอแนวทำงในกำร
ด ำเนินงำนวจิัยร่วมกับชุมชน  

นักวจิัยและตัวแทนชุมชนน ำ                   
ข้อมูล พืน้ฐำนที่รวบรวมได้
ร่วมกันระดมควำมคิดเพื่อเขียน
โครงร่ำงงำนวจิัย 



ตัวแทนชุมชนน ำเสนอข้อมูล
โครงร่ำงงำนวจิัย 

นักวิจัยเสนอแนวคิด            
ปรับปรุงโครงร่ำงงำนวจิัย 



Pj.1 
พฤกษศาสตร์พืน้บ้าน
ของชาว พืน้เมืองใน               
ต าบลทุ่งก่อ                            
อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง 
จังหวดัเชียงราย 

 

Pj. 2 

ความหลากหลาย        
ทางชีวภาพของป่าบน
ดอยพระบาท ต าบลทุ่ง
ก่อ  อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง 
จังหวดัเชียงราย 

 

Pj. 3 

การจัดการและ           
การใช้ประโยชน์
ทรัพยากรน า้               
ของชุมชนต าบล           
ทุ่งก่ออย่างยัง่ยนื 

 

 

Pj. 4 

การจัดการและ             
การอนุรักษ์ความ
หลากหลายทางชีวภาพ        
อย่างยัง่ยนื 

4.1  การจัดการ
ทรัพยากรความ     
หลากหลายทาง               
ชีวภาพและส่ิงแวดล้อม
โดยชุมชนมี ส่วนร่วม 

4.2  การเสริมสร้าง
ศักยภาพของชุมชนใน
การจัดการแหล่ง
ท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 

Pj.5 

การประยุกต์ใช้เทคนิคทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยกีารอาหารเพือ่การเพิม่     
คุณค่าของทรัพยากรท้องถิ่น 

5.1  การตรวจฤทธ์ิทางชีวภาพและการ
ตรวจหาสารเคมีส าคัญในพชืสมุนไพร 
ต าบลทุ่งก่อ อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง จังหวดั
เชียงราย 

5.2 การแยกเช้ือราและยสิต์จากลูกแป้งทีม่ี
คุณสมบัติเหมาะต่อการหมักไวน์ข้าวและ
ผลไม้ในต าบลทุ่งก่อ อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง 
จังหวดัเชียงราย 

5.3  การประยุกต์ใช้เทคนิคทางเคมีและ
วทิยาศาสตร์การอาหารแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากพชือาหารพืน้บ้าน 

ชุดโครงกำรวิจัย                                                                                                                                 
กำรศึกษำควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพและสิ่งแวดล้อมเพื่อให้เกดิควำมยั่งยืนในกำรจัดกำร

ทรัพยำกรธรรมชำตใินต ำบลทุ่งก่อ อ ำเภอเวียงเชียงรุ้ง จังหวัดเชียงรำย 



การอนุรักษ์ความ
หลากหลายทาง               

ชีวภาพ      

การอนุรักษ์ความ
หลากหลายทางวฒันธรรม
และภูมปัิญญาท้องถิ่น 

เครือข่ายการพฒันาแบบ
ยัง่ยนืบนพืน้ฐานเศรษฐกจิ

พอเพยีง 

ชุมชนเข้มแขง็ 

การเรียนรู้ร่วมกนัขององค์กร 



การวจิัยเชิงพืน้ที่ (Area Based) 

ชุดโครงการวจิัยความหลากหลายทางชีวภาพและส่ิงแวดล้อมเพือ่ให้
เกดิความยัง่ยนื ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ต.ทุ่งก่อ                    

อ.เวยีงเชียงรุ้ง  จ.เชียงราย 

• พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของชาว พืน้เมืองใน ต าบลทุ่งก่อ                            
อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง จงัหวดัเชียงราย 

 

 



ผลการศึกษา 

ส ารวจพบพชืทั้งหมด 528 ชนิด                    
จัดอยู่ใน 391 สกลุ 132 วงศ์ 

แบ่งตามการใช้ประโยชน์เป็น 7 กลุ่ม 



พชือาหาร 
ผกัแปม 
(Eleutherococcus  trifoliatus  L. 
ยอดรับประทานเป็นผกัเคยีงลาบ 

ศึกษาพบ  289  ชนิด 

ข้าวป้ันพระฤาษี / หนามมะเคด็  
(Canthium  parvifolium  Roxb.)  



ก้องแกบ รางแดง 
(Ventilago  denticulata  Willd.)  

ล าต้นใช้เป็นยาบ ารุงร่างกาย 

ป๋อเกีย้วซ้าย ปอปิด 
(Helicteres  isora  L.) 
ต้นเป็นยารักษาโรคริดสีดวง  

พชืสมุนไพร ศึกษาพบ  315  ชนิด 



พชืใช้ในพธีิกรรม และ ความเช่ือ 
ตองเต้า  
(Mallotus  barbatus  Mull.Arg.) 
ใบใช้ประกอบพธีิสู่ขวญัข้าว 

เอือ้งผึง้ 
(Dendrobium  lindleyi  Steud.) 

ปลูกประดบั  ใช้ประกอบพธีิสืบชะตา 

ศึกษาพบ  75  ชนิด 



ฮ่อมบ้าน ฮ่อม 
(Strobilanthes  cusia  (Nees) Kuntze) 
ใบใช้ท าเป็นสีย้อมให้สีครามน ้าเงนิ 

มะห้าขีแ้พะ หว้า 
(Syzygium cumini  (L.)Skeels) 
เปลอืกต้นใช้ท าเป็นสีย้อมให้สีด า 

พชืสีย้อม และ เส้นใย ศึกษาพบ  26  ชนิด 



ลูกแป้งส าหรับท าสุราแช่ 

มะข่าง สลอด 
(Croton  tiglium  L.) 

ส่วนผสมลูกแป้งส าหรับท าสุรา 

ดองดงึ 
(Gloriosa  superba  L.) 
ส่วนผสมลูกแป้งส าหรับสุราแช่  

พชืใช้ประโยชน์ อืน่ ๆ ศึกษาพบ 85  ชนิด 



น าเสนอผลการศึกษาแก่ชุมชนต าบลทุ่งก่อ 



ตรวจสอบผลการศึกษาและระดมความคดิ           
เพือ่หาแนวทางการใช้ทรัพยากรอย่างยัง่ยนื 



แผนภูมิจินตภาพ แสดงส่ิงที่ชุมชนต าบลทุ่งก่ออยากท าในอนาคต 



1. โครงการศึกษาวจิยัเร่ืองพฤกษศาสตร์พืน้บ้านของชาวพืน้เมือง  
ต าบลทุ่งก่อ กิง่อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง  จงัหวดัเชียงราย 

 

การศึกษาแนวทางการยกระดับภูมิปัญญาท้องถ่ิน : กรณีศึกษาถั่วเน่า 
(ทุน สวทช) 
การศึกษาการใช้ประโยชน์จากพชืสมุนไพรโผงเผงตาม ภูมิปัญญาล้านนา 
(ทุนจาก สวทช.) 
การส่งเสริมการแปรรูปผลติภัณฑ์จากพชืพืน้บ้านในต าบลทุ่งก่อ   
กิง่อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง  จังหวดัเชียงราย(ทุน สกอ) 

การพฒันาผลติภณัฑ์ชุมชนจากฐาน
ทรัพยากรและภูมปัิญญาท้องถิน่ 



การศึกษาการใช้ประโยชน์จากพชืสมุนไพรโผงเผงตาม              
ภูมิปัญญาล้านนา (ทุนจาก สวทช.) 

 โผงเผง(Senna  hirsuta  L. ) 



ชาวทุ่งก่อศึกษาดูงานการศึกษาวจิัยโผงเผง 

การท าขีผ้ึง้โผงเผง 

ผลติภัณฑ์จากโผงเผง 

ขีผ้ึง้โผงเผง 

การพฒันาผลติภัณฑ์โผงเผง 



ผลติภัณฑ์โผงเผง 



การศึกษาแนวทางการยกระดบัภูมิปัญญาท้องถิน่ : กรณศึีกษาถัว่เน่า 



การถ่ายทอดภูมิปัญญาและการผลติที่
ถูกสุขอนามัย 



ผลติภัณฑ์จากถั่วเหลอืง (ถั่วเน่า) ทีไ่ด้ อย. และ มผช. 



การส่งเสริมการแปรรูปผลติภณัฑ์จากพชืพืน้บ้านในต าบลทุ่งก่อ   
กิง่อ าเภอเวยีงเชียงรุ้ง  จงัหวดัเชียงราย 



ข้าวป้ันพระฤาษแีช่อิม่ - อบแห้ง 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



ก้องแกบ รางแดง 
(Ventilago  denticulata  Willd.)  

ล าต้นใช้เป็นยาบ ารุงร่างกาย 

พชืสมุนไพร 



ผลติภณัฑ์ชาเขยีวสมุนไพรรางแดง และชาสีทบัทมิจากสมุนไพรรางแดง 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



 

วิจยัต่อยอด 
ที่ก ำลังด ำเนินกำร 

 

 



โครงกำรศึกษำกำรขยำยพันธ์ุและโครงสร้ำงทำงเคมีของ              
เพคตนิในผลข้ำวป้ันพระฤำษี (Canthium  parvifolium  Roxb.)  

•  วิเครำะห์โครงสร้ำงทำงเคมีของเพคตนิในผลข้ำวป้ันพระฤำษี 
•   พัฒนำพันธ์ุต้นข้ำวป้ันพระฤำษีเพื่อให้มีวัตถุดบิเพียงพอต่อกำรพัฒนำ
ผลิตภณัฑ์ชุมชนและสู่กำรพัฒนำผลิตภณัฑ์ในอุตสำหกรรม 

ช่ือพืน้เมือง : ข้ำวป้ันพระฤำษี 

ช่ือไทย : หนำมมะเคด็ 

ช่ือวทิยำศำสตร์ : Canthium parvifolium Roxb. 

วงศ์ : RUBIACEAE 

ประโยชน์ : ผลป้ิงไฟกิน 





กำรศึกษำกำรขยำยพันธ์ุรำงแดงและวเิครำะห์ทำงเคมีใน
ผลิตภณัฑ์จำกต้นรำงแดง (Ventilago  denticulata  Willd.) 

• แปลงปลูกรวบรวมต้นรางแดงในชุมชน 
• ทราบถงึระยะทีเ่หมาะสมในการเกบ็เกีย่ววตัถุดบิเพือ่ใช้ในการแปรรูป 

ช่ือพืน้เมือง : ก้องแกบ 

ช่ือไทย : รำงแดง 
ช่ือวทิยำศำสตร์ : Ventilago denticulata Willd.  

วงศ์ : RHAMNACEAE 

ประโยชน์ : ใบป้ิงไฟให้เหลืองชงดื่มเป็น
ชำ 



น า้ย าผกัสดกึง่ส าเร็จรูปสูตรล้านนา 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



ถัว่เน่าเม็ดปรุงรส 

น า้พริกถัว่เน่า 
โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



อบรมถ่ายทอดการท าถัว่เน่า 



ผลติภัณฑ์จากต้นไหล 
 





ผลติภณัฑ์จากต้นไหล 



การพฒันาผลติภัณฑ์จากต้นไหล 



 ความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้ประโยชน์ตาม              
ภูมิปัญญาท้องถิ่น น าไปสู่การพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มี
คุณภาพ โดยความรู้ทางวิชาการหลากหลายศาสตร์ สร้างรายได้
ให้กับชุมชนโดยมุ่งเน้นให้ชุมชนเห็นคุณค่าของทรัพยากรชีวภาพ 
เกดิแนวทางการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อย่างยัง่ยนื 

     
 



     
 

1. การวเิคราะห์ศักยภาพด้านทรัพยากรชีวภาพในท้องถิ่น และภูมปัิญญาท้องถิ่น เพือ่ให้รู้
ศักยภาพในการพฒันาผลติภัณฑ์ชุมชนและความต้องการของชุมชน 

2.   การพฒันาผลติภัณฑ์โดยนักวชิาการหลากหลายศาสตร์ โดยอาศัยหลกัการใช้ประโยชน์
ตามภูมปัิญญาท้องถิ่น  เช่น  

 - วทิยาศาสตร์ : การประยุกต์ใช้เทคนิคทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหารเพือ่
พฒันาผลติภัณฑ์ 

 - คหกรรมศาสตร์ : การดูแลควบคุมด้านความปลอดภัยของผลติภัณฑ์ และมาตรฐาน 
เช่น อย. มผช.  

 - ออกแบบผลติภัณฑ์ : การพฒันาเกีย่วกบัรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ 
3.   การถ่ายทอดเทคโนโลยสู่ีชุมชน และการเสริมความรู้   / พฒันาเป็นศูนย์การเรียนรู้ 
4.   การบูรณาการสู่การเรียนการสอนในโรงเรียน  
5.   การสนับสนุนส่งเสริมให้เกดิกลุ่ม / วสิาหกจิชุมชน 



     
 การวเิคราะห์ศักยภาพชุมชน 



     
 การพฒันาผลติภัณฑ์โดยนักวชิาการหลากหลายศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์ : การทดลองในห้องปฏิบัติการ 



คหกรรมศาสตร์ : มาตรฐาน  อย. มผช. 



     
 การถ่ายทอดเทคโนโลย ี



     
 ศูนย์การเรียนรู้ในชุมชน  



     
 การเรียนการสอนในโรงเรียน 



  1. โครงการวจิัยพฒันาผลติภัณฑ์สาหร่ายไกแม่น า้โขง 
 การศึกษาระบบนิเวศของสาหร่ายไกแม่น า้โขง 
 การพฒันาผลติภัณฑ์สาหร่ายไกแปรรูปของกลุ่มแม่บ้านเกษตร 
 บ้านหาดไคร้   ต าบลเวียง  อ าเภอเชียงของ  จังหวัดเชียงราย 
 การพฒันาศักยภาพการผลติและกลไกสนับสนุนเพือ่พฒันาคุณค่าและ

มูลค่าของผลติภัณฑ์สาหร่ายไกกลุ่มวสิาหกจิชุมชนบ้านหาดไคร้ 
 

  2. โครงการศึกษาวจิัยเร่ืองวฒันธรรมอาหารไทลือ้ 
  3. โครงการศึกษาวจิัยและพฒันาผลติภัณฑ์อาหารว่างจากข้าว 



การศึกษาระบบนิเวศของสาหร่ายไก  แม่น า้โขง                                                  
(The study of Kai (Green algae) in Ecosystems) 



     
 ผลติภัณฑ์จากสาหร่ายไกแม่น า้โขง  

 ผลการศึกษาชนิดของสาหร่ายไกในเขตแม่น า้โขง บริเวณอ าเภอเชียงของและ
อ าเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย  พบสาหร่ายไก 2  ชนิด คอื ไกไหมและไกค่าว 

ไกไหม หรือ ไกเป่ือย  
 Cladophora glomerata Kützing 



ไกค่าว หรือไกเหนียว คอื 
Microspora  floccosa  Thuret 



     
 วถิีชีวติคนเจียงของกบัสาหร่ายไก 

การจ๊กไก 



อาหารสาหร่ายไก 

ไกย ี

ห่อน่ึงไก 

แกงไก 



     
 

ไกสด 
ไกตากแห้ง 

ไกน า้ข่า 

ผลติภัณฑ์สาหร่ายไกในชุมชน 



โครงการวจิยัเร่ือง การพฒันาผลติภณัฑ์สาหร่ายไกแปรรูปของกลุ่ม     
แม่บ้านเกษตรบ้านหาดไคร้  ต าบลเวยีง  อ าเภอเชียงของ  จังหวดัเชียงราย 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



     
 การพฒันาผลติภัณฑ์สาหร่ายไก 

ข้าวเกรียบ 

ข้าวตัง 

คุกกี ้



น า้พริก 

สาหร่ายทรงเคร่ืองกรอบ 





ผลติภัณฑ์ได้รับคดัสรรเป็น 

หน่ึงผลติภัณฑ์หน่ึงต าบล ระดบั 4 ดาว ระดบัประเทศ 





โครงการวจิัยการพฒันาศักยภาพการผลติและกลไกสนับสนุนเพือ่พฒันา
คุณค่าและมูลค่าของผลติภัณฑ์สาหร่ายไกกลุ่มวสิาหกจิชุมชนบ้านหาดไคร้ 



     
 
ศึกษาวฒันธรรมอาหารไทลือ้ 



เส้นขนมจีนแห้ง 



     
 ผลติภัณฑ์อาหารพืน้บ้านล้านนา  

ขนมจีนน า้เงีย้วกึง่ส าเร็จรูป 



ผลติภัณฑ์ทีไ่ด้รับการพฒันา 



ข้าวถั่วกรอบ ข้าวงากรอบกึง่ส าเร็จรูป                     ฉลากข้าวควบ 

ข้าวควบตะกร้า 

ผลติภัณฑ์ข้าวควบที่พฒันา 



ข้าวงากรอบ 

โครงการศึกษาวจิัยและพฒันาผลติภัณฑ์อาหารว่างจากข้าว 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



     
 ผลติภัณฑ์อาหารว่างจากข้าว  

ข้าวแคบ 

ข้าวควบ 



ข้าวงากรอบ 

การขึน้รูปผลติภัณฑ์โดยฝาอบลมร้อน 



ข้าวถั่วกรอบ 



ข้าวถั่วกรอบ 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 





รางวลัที่ 3 จากการประกวด “ นวตักรรมข้าวไทย”  
ในงานวนันวตักรรมแห่งชาติ ประจ าปี 2553  



   

ผลิตภณัฑ์จำกข้ำวกล้อง(ข้ำวก ่ำ) 

คุกกีข้้าวกล้องงอก  

เค้กผลไม้จากข้าวก า่งอก 

ไดฟูกุ ข้าวก า่ 



การบูรณาการสู่การเรียนการสอนในระดบัอุดมศึกษา 
 ส าหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาเทคโนโลยกีารอาหารและคหกรรมศาสตร์ 

ข้าวเหนียวมูนกึง่ส าเร็จรูป  

ลอดช่องจากข้าวกล้องงอก  

ซาลาเปาข้าวก า่  

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



อบรมถ่ายทอดการท าข้าวควบ ข้าวงากรอบและข้าวถั่วกรอบ 

โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 



โดย :  โครงการส่งเสริมการเพิม่มูลค่าและพฒันาผลติภัณฑ์อาหาร  มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 

อบรมถ่ายทอดการข้าวกล้องงอก น า้ข้าวกล้องงอกและคุกกี ้



พฒันาผลติภณัฑ์ชุมชนบนฐานทรัพยากรชีวภาพในท้องถิ่น 

 พฒันาบรรจุภณัฑท่ี์ไดม้าตรฐานจ านวน 8 
แบบ และวเิคราะห์ฉลากขา้วงากรอบแก่กลุ่ม
ผลิตภณัฑชุ์มชน คุณขา้ว ต าบลบา้นดู่ อ  าเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงราย และไดจ้ดัท าเวปไซดเ์พื่อเป็น
ส่ือกลางในการประชาสัมพนัธ์ผลิตภณัฑข์องชุมชน 



   

วิสำหกิจชุมชน“คุณข้ำว”(ขยำยผลตำมโครงกำร อพ.สธ) 

        ส่งเสริม สนบัสนุนความรู้ทางวิชาการเพื่อการพฒันาผลิตภณัฑข์องกลุ่ม
วิสาหกิจในชุมชน  

- การพฒันาบรรจุภณัฑใ์หก้บักลุ่มวสิาหกิจชุมชน “คุณขา้ว” 
- การวเิคราะห์ปริมาณสาร GABA ในขา้วกลอ้งเพาะงอก และการวเิคราะห์ขอ้มูล
โภชนาการร าของขา้วหอมมะลิแดงของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนขา้วหอมมะลิแดงบา้นช่องลม 
อ าเภอเวียงชยั จงัหวดัเชียงราย 
 



ผลติภัณฑ์จากวสิาหกจิชุมชน“คุณข้าว” 



ขนมข้าว       นวตักรรมจากภูมิปัญญาล้านนาจากข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง      

 

ผลติภัณฑ์จากนวตักรรมข้าวไทย ขยายผลสู่ชุมชน 
 



 การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่นต้องอาศัย
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในพื้นที่มีบูรณาการการท างาน
ร่วมกัน ที่ส าคัญคือการเปิดโอกาสให้กับชุมชนในฐานะเจ้าของ
พืน้ทีไ่ด้เข้ามาร่วมด าเนินการในทุกขั้นตอน 

     
 



     
 
การท าความเข้าใจโครงการและการวางแผนด าเนินงานร่วมกนั 



     
 
การฝึกอบรมให้ความรู้เร่ืองการส ารวจ  



การศึกษาความหลากหลายของพรรณพชื 

     
 
      การส ารวจความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้ประโยชน์              
ตามภูมิปัญญา 





การศึกษาความหลากหลายของพนัธ์ุสัตว์ 



การศึกษาวถีิชีวติและภูมิปัญญาท้องถ่ิน 





     
 

  การตรวจสอบข้อมูล 



     
 
       การให้ความรู้เร่ืองการตดิตามการเปลีย่นแปลงสถานภาพ
ทรัพยากรชีวภาพในท้องถิ่น 



     
 
       จดัท าแผนชุมชนเพือ่การจดัการทรัพยากรชีวภาพในท้องถิน่                  
โดยชุมชนมีส่วนร่วม 



- การอนุรักษ์และจัดการพืน้ทีต้่นน า้ เช่น  การท าฝายชะลอความชุ่มช้ืน  
การปลูกป่า และ การจดัการพื้นท่ีในชุมชน(โฉนดชุมชน)  



- การสืบสานภูมิปัญญาท้องถ่ิน  เช่น การเล้ียงผึ้งโก๋นการท าถัว่เน่าและการแปรรูป 



- การพฒันาเศรษฐกจิชุมชนบนฐานทรัพยากรชีวภาพ เช่น  กลุ่มปลูกดอกลงิลาว  
กลุ่มผู้เลีย้งผึง้โก๋น   



- การพฒันาผลติภัณฑ์บนฐานทรัพยากรชีวภาพในท้องถ่ิน เช่น การพฒันา
ผลิตภณัฑจ์ากไมไ้ผ ่  การพฒันาผลิตภณัฑจ์ากสาหร่ายไก  



     

 

       จดัท าแผนชุมชนเพือ่การจดัการทรัพยากรชีวภาพในท้องถิน่                  
โดยชุมชนมีส่วนร่วม 



ตวัอย่างแผนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ 
ต าบลเทพเสดจ็ อ าเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชียงใหม่ 

ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
1. กิจกรรมประกาศเขตอนุรักษส์มุนไพร 

2. กลุ่มอนุรักษป์ลาพลวงหิน   อนุรักษต์น้รัก  การเพาะขยายพนัธ์ุตน้กฤษณา 

3. การบวชป่าสืบชะตาสายน ้าแม่หวาน  การอนุรักษก์ลว้ยไม ้

ด้านเศรษฐกจิชุมชน 
1. กิจกรรมอนุรักษต์น้ลิงลาว  กลุ่มเล้ียงผึ้งโก๋น   การอนุรักษก์บหว้ย 

2. กลุ่มไมก้วาดดอกหญา้   กลุ่มจกัสาน 

3. การสร้างเตาอบสมุนไพร 



ข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพ 

พชื และสัตว์ในท้องถิ่น 

 

 กระตุ้นให้ชุมชนเกดิพลงัแห่งการอนุรักษ์ 
เกดิการแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนั 
เกดิผู้น าในการอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพ 
เกดิความร่วมมือในการอนุรักษ์ระหว่างชุมชน หน่วยงานภาค ี
และสถาบัน การศึกษา 
สร้างความรู้รักสามัคคขีองคนในชุมชน 
การร่วมใจในการอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพ และสร้างชุมชน
ให้เข้มแข็ง 
เกดิกลุ่มและเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพและภูมิ
ปัญญา วฒันธรรมและประเพณท้ีองถิ่น 
องค์ความรู้ท้องถิ่นได้รับการถ่ายทอด พฒันา ต่อยอด  
เกดิแนวทางการจัดการทรัพยากรชีวภาพในระดบัท้องถิ่นโดย
ชุมชนมีส่วนร่วม 

ทุนทางดา้นทรัพยากรชีวภาพในทอ้งถ่ิน 
แนวทางในการอนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร
ชีวภาพบนความพอเพียง 

พืน้ฐานชุมชนข้อมูลภูมปัิญญา วฒันธรรมและ
ประเพณีท้องถิ่น 

 ทุนทางดา้นสงัคม ภูมิปัญญา วฒันธรรมและประเพณี
ทอ้งถ่ิน 

  แผนชุมชนเพ่ือการจดัการทรัพยากรชีวภาพในทอ้งถ่ินโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

-มิติทางระบบนิเวศ  (ทรัพยากรชีวภาพในทอ้งถ่ิน) 
-มิติทางสงัคม (ความรักสามคัคี ความเขม้แขง็ของชุมชน ผา่นภูมิปัญญา ประเพณี และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน) 
-มิติทางเศรษฐกิจ (เศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง) 

 

 ความหลากหลายทางชีวภาพ ที่มีความซับซ้อนของสายใยอาหาร เกดิความมั่นคง และความสมดุลของระบบนิเวศ  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ทรงคุณค่าได้รับการถ่ายทอด พฒันาและต่อยอดบนฐานวถิีชีวติชุมชน 
การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกบัภูมิปัญญาสมัยใหม่โดยไม่ถูกตัดตอนหากเป็นการผสมผสานที่เหมาะสม 
การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนท าให้เกดิแนวทางการพฒันาชุมชนที่หลากหลายก่อให้เกดิชุมชนเข้มแข็งน าไปสู่มั่นคงและสมดุลของสังคม 
เกดิแนวทางการจัดการทรัพยากรชีวภาพและการพฒันาชุมชนบนต้นทุนของชุมชน ตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง 

ผลกระทบทางอ้อม 

 

ทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพใน
ท้องถิ่น 

หน่วยงำนภำคีร่วม 

 

สถำบันกำรศึกษำ 

ชุมชน 



     
 
  สรุปผลการด าเนินงานและแลกเปลีย่นเรียนรู้ 





     
 
  การส่ือสารองค์ความรู้ส่ือชุมชน 

นิทรรศการ 



     
 

 จดัท าฐานข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพ 

สารานุกรมความหลากหลายทางชีภาพ 



     
 
  ถอดองค์ความรู้จากการวจิยั 



     
 การพฒันาต่อยอดงานวจิัย 

1. โครงการวจิยัการศึกษาการจดัการต้นลงิลาว (Tupistra albiflara 
K.Larsen) สู่เศรษฐกจิชุมชนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง : 
กรณศึีกษาต าบลเทพเสดจ็  อ าเภอดอยสะเกด็  จงัหวดัเชียงใหม่ 
 



โครงการวจิัยการศึกษาการจัดการต้นลงิลาว (Tupistra albiflara K.Larsen) 
 สู่เศรษฐกจิชุมชนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง : กรณีศึกษาต าบลเทพเสด็จ  
 อ าเภอดอยสะเกด็  จังหวัดเชียงใหม่ 



รำกลิงลำวช่วยยดึดนิป้องกันกำรพังทะลำยได้ 



ควำม
หลำกหลำยทำง
ชีวภำพและภมูิ
ปัญญำท้องถิ่น 

สถาบนั
การ ศกึษา 

องค์กรปกครอง
สว่นท้องถ่ิน 

ชมุชนท้องถ่ิน/

ประชาสงัคม 

หนว่ยงานภาคี
(ภาครัฐและเอกชน) 

Research for Public Awareness 

Participatory Action Research 

 Research for Empowerment 

Research and Development 

Knowledge management 

Area-based Research 

Learning  Process 

Interdisciplinary 

 

รูปแบบกระบวนกำรวจัิย 



1.ฐานข้อมูล / การจัดการความรู้   

- การรวบรวมขอ้มูล ในรูปแบบ
ต่าง ๆ  

2.พฒันาแหล่งเรียนรู้ 

-   แหล่งเรียนรู้ในชุมชน   
-  แหล่งเรียนรู้ในมหาวทิยาลยั 

3.บูรณาการสู่การเรียนการสอน 

- ระดบัประถมศึกษา  ระดบัมธัยมศึกษา   
-  อาชีวศึกษา  ระดบัอุดมศึกษา 

4.การพฒันาผลติภัณฑ์บนฐานทรัพยากร
และภูมปัิญญาท้องถิ่น 

- ผลิตภณัฑบ์นฐานทรัพยากรชีวภาพใน
ทอ้งถ่ิน 

-   ผลิตภณัฑบ์นฐานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

5.การขยายผล / เสริมความรู้และคนืความรู้สู่ชุมชน 

- การถ่ายทอดเทคโนโลยสู่ีชุมชน   
-  การศึกษาดูงาน  การใหค้  าปรึกษา 
-  การส่ือสารองคค์วามรู้สูสาธารณะในรูปแบบต่าง ๆ 

6.การจัดการทรัพยากรชีวภาพโดยชุมชนเพือ่ชุมชน 

- แผนการจดัการทรัพยากรชีวภาพในระดบัทอ้งถ่ิน 
-       เครือข่ายการจดัการทรัพยากรชีวภาพในทอ้งถ่ิน 

เสริมต้นทุนชุมชนให้เข้มแข็ง  ชุมชนพึง่ตนเอง บนฐานความพอเพยีง  

ท าให้ชุมชนเข้มแข็งและน าไปสู่การพฒันาที่ยัง่ยนื 



ทุนทำงธรรมชำต ิ

ทุนทำงสังคม 

ทุนทำงวัฒนธรรม 

ทุนมนุษย์ 

กำรพัฒนำที่ยั่งยืน 
“ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกจิ

พอเพยีง” 



กิจกรรมท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑ์ชีวิต                        
มาจากผลการศึกษาวิจัยของอาจารย์ นักวิชาการ 

และนักศึกษา                                                               
: การส่ือสารวิทยาศาสตร์สู่ชุมชนท้องถ่ิน  




