
 

 

1. ชื่อหลักสูตร สิ่งประดิษฐ์จากผ้า 
2. หลักการและเหตุผล  

   ผ้าเป็นสิ่งประดิษฐ์อย่างหนึ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เพ่ือใช้ประโยชน์ในหลายด้าน ทั้งการแต่งกาย  
 เครื่องมือ เครื่องใช้  โดยการน าไปตัดเย็บเป็นเสื้อผ้าและภาชนะใส่ของ เช่น กระเป๋า และที่รองจาน เป็นต้น  
 ซึ่งเครื่องมือ เครื่องใช้ที่ผลิตจากผ้า เป็นกิจกรรมที่ใช้เวลาว่างห้เกิดประโยชน์  ต่อยอดเป็นอาชีพเสริมสร้าง   
 รายได ้ อีกทั้งยังมีส่วนส่งเสริมให้ผู้เป็นเจ้าของมีความภาคภูมิใจ เป็นที่ยอมรับและได้รับการยกย่องทางสังคม 

3. วัตถุประสงค์ 
 3.1 มีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐ์จากผ้า 
 3.2 มีกิจกรรมท าในยามว่างให้เกิดประโยชน์ 
 3.3 มีรายได้เสริม 

4. กลุ่มเป้าหมาย ผู้ด้อยโอกาสทางสังคม , ประชาชนทั่วไป, ผู้พิการ  จ านวนการฝึกอบรมต่อรุ่น 30 คน 
5. ระยะเวลาของหลักสูตร   - วัน (วันละ 3 ชั่วโมง) 36 ชั่วโมง 
6. โครงสร้างหลักสูตร   

 6.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับอุปกรณ์ 1 ชั่วโมง 
 6.2 เทคนิคการประดิษฐ์ 2 ชั่วโมง 
 6.3 การท าซองใส่กระดาษทิชชู 2 แบบ 12 ชั่วโมง 
 6.4 การท าผ้ารองจาน 6 ชั่วโมง 
 6.5 การท าที่รองแก้ว 6 ชั่วโมง 
 6.6 การท าถุงผ้า 9 ชั่วโมง 
  รวม 36 ชั่วโมง 

7. รายละเอียดหลักสูตร  ประกอบด้วยเนื้อหาจ านวน 3 ตอนใช้เวลาในการศึกษา จ านวน 36 ชั่วโมง ดังนี้ 
 7.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับอุปกรณ์ 1 ชั่วโมง 
   วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือการตัดเย็บ เป็นสิ่งที่ช่วยให้งานตัดเย็บ     

มีความละเอียดเรียบร้อย รวดเร็วและได้ผลงานดีอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้งาน
ของช่างจะต้องอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์มีการท าความสะอาด และควรเก็บรักษาให้
อยู่ในสภาพที่ใช้งานได้อยู่เสมอ เพราะงานตัดเย็บต้องใช้ฝีมือมีความละเอียด
เรียบร้อย มีความประณีตและมีความเที่ยงตรงเป็นหลักส าคัญ   ซึ่งการใช้และ
การดูแลรักษาเครื่องมือเป็นคุณลักษณะที่ดีของช่างเสื้อ  ดังนั้นจึงควรรู้จักวัสดุ 
อุปกรณ์ เพ่ือการเลือกใช้ให้เหมาะสมตามชนิดของงานและดูแลรักษาให้อยู่ใน
สภาพที่ดี เพื่อประสิทธิภาพในการใช้งาน แบ่งได้เป็นหลายประเภท ได้แก่ 
1. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการวัด ,  2. อุปกรณ์ที่ใช้ในการตัด 
3. อุปกรณ์ท่ีใช้ส าหรับท าเครื่องหมาย ,  4. อุปกรณ์ในการเย็บ 

  

8. วิธีการฝึกอบรม อบรมเชิงปฏิบัติการ, วิทยากรสาธิต/ถ่ายทอดความรู้ และผู้เข้าอบรมทดลอง/ปฏิบัติจริง 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2


 

 

ก าหนดการอบรม 

ก าหนดการ หลักสูตร วิทยากร 
วันที่ 1  
09.00 – 10.00 น. 

 
ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับอุปกรณ์ 

 
นางสาวรัตนา  ยี่จอหอ 

10.00 – 12.00 น. เทคนิคการประดิษฐ์ นางสาววีรนุช  กูบโคกกรวด 
13.00 – 16.00 น. ปฏิบัติการท าซองใส่กระดาษทิชชู นางสาวรัตนา  ยี่จอหอ, 

นางสาววีรนุช  กูบโคกกรวด วันที่ 2 
09.00 – 16.00 น. 

 
ปฏิบัติการท าซองใส่กระดาษทิชชู 

วันที่ 3 
09.00 – 12.00 น. 

 
ปฏิบัติการท าซองใส่กระดาษทิชชู 

13.00 – 16.00 น. การท าผ้ารองจาน 
วันที่ 4 
09.00 – 12.00 น. 

 
การท าผ้ารองจาน 

13.00 – 16.00 น. การท าที่รองแก้ว 
วันที่ 5 
09.00 – 12.00 น. 

 
การท าที่รองแก้ว 

13.00 – 16.00 น. การท าถุงผ้า 
09.00 – 16.00 น. การท าถุงผ้า 
9. วิทยากร นางสาวรัตนา  ยี่จอหอ, นางสาววีรนุช  กูบโคกกรวด 

10. ประมาณการค่าใช้จ่ายต่อรุ่น ประกอบด้วย 
 10.1 ค่าตอบแทน 41,400 บาท 
  วิทยากรภาคบรรยาย (1 คน × 3 ชั่วโมง × 600 บาท) 1,800  
  วิทยากรภาคปฏิบัติ (2 คน × 33 ชั่วโมง × 600 บาท) 39,600  
 10.2 ค่าใช้สอย 14,700 บาท 
  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (35 คน × 12 มื้อ × 35 บาท) 14,700  
 10.3 ค่าวัสดุ 50,000 บาท 
  วัสดุส านักงาน 10,000  
  วัสดุฝึกอบรม 40,000  
  รวม 106,100 บาท 

11. วิธีการประเมินและติดตามผล  
 11.1  สังเกต 
 11.2  แบบประเมินก่อน – หลัง อบรม  
 11.3  แบบติดตามผลหลังฝึกอบรมแล้ว 1 เดือน 

12. ผู้รับผิดชอบโครงการ นางอรุณี  มณที 



 

 

13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ    
 13.1 มีความรู้ทั่วไปและอุปกรณ์   
 13.2 มีความรู้ด้านเทคนิคการประดิษฐ์   
 13.3 สามารถท าสิ่งประดิษฐ์ได้   

 

หมายเหตุ 1.   การค านวณระยะเวลาของหลักสูตร 1 วัน หมายถึง 7 ชั่วโมง 
 2. โครงการสร้างหลักสูตรประกอบด้วยเนื้อหาหลักสูตรและระยะเวลาในการเรียน  
 3. รายละเอียดหลักสูตร ประกอบด้วยส่วนย่อยของเนื้อหาหลักสูตร 
 4. วิธีการฝึกอบรม  หมายถึงข้ันตอน/ตารางในการอบรม 
 5. การประมาณการค่าใช้จ่ายต่อรุ่น ให้ระบุรายละเอียดการค านวณรายการค่าใช้จ่ายที่ต้องการ      

ให้ชัดเจน โดยค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เป็นไปตามระเบียบกระทรวงการคลัง 


